
認知症ケアに役立つ

大分市の風景今昔

大分県中部保健所  副所長 森本 卓哉

2025年5月13日 大分ロータリークラブ例会 日航オアシスホテル



自 己 紹 介

大分市元町生まれ。大分市立金池小学校、上野ヶ丘中学、大分上野丘高校、

大分医科大学医学部卒業。同  臨床薬理センター准教授を経て、平成25年

（2013年）より自衛隊予備医官となり、豊後大野市と佐伯市で内科、認知症

診療に従事。令和6年（2024年）より大分県中部保健所副所長。上野丘高校

と大分大学のアーカイブルームの資料展示とパネルの作成を支援している。

2021年2月29日 毎日新聞

大分大学経済学部百周年記念アーカイブルーム

大分上野丘高校同窓会館 アーカイブルーム

2018年1月5日 毎日新聞



私の世代は、昔の風景のロストジェネレーション？
祖母から聞いた大分県女子師範学校の美しい風景（戦災で焼失）

桜のトンネル



ロストジェネレーション ＝ 失われた世代 Lost Generation

私は50代で、小説の「半沢直樹」と同じ世代（団塊世代の子供、バブル

世代、X世代 = 青年期がインターネット黎明期）です。明治大正生まれ

の祖父母や郷土の先輩から伺った昔の風景を後の世代に伝える『恩返

し』ができればと思っています。

2022年6月14日 毎日新聞2015年6月27日 大分合同新聞



認知症ケアの回想法

回想法とは、米国の精神科医で老人医学の創始者であるロバート・

バトラー（Dr. Robert Butler）が提唱した、高齢者のお話を傾聴して、

情緒の安定や意欲向上を引き出す方法。特に少年時代（10～15歳）

の思い出を語ってもらうことが効果が高いとされる。

豊田寛治編集、森本卓哉ら共著「写真アルバム 大分市の昭和」樹林舎  2016 年
2017年12月25日 大分合同新聞



大分の郷土絵葉書を活用した回想法ケア

（１）山・海・川（数百年～千年単位）

（２）木（百年～数百年単位）

（３）街・学校・駅など（十年～数十年単位）



大分の郷土絵葉書の歴史

明治４年（1871年）日本で郵便事業開始
明治６年（1873年）官製の郵便葉書発行
明治33年（1900年）私製葉書が認可される
明治37年（1904年）日露戦争の写真絵葉書ブーム
日本各地で写真絵葉書が作られる（※福岡の大崎周水堂は大正９年創業）
別府で明治32年創業の萩原写真局（萩原号）や、和田成美堂 が観光絵葉書を制作

明治40年（1907年）嘉仁親王（大正天皇）の大分行啓を記念した絵葉書が作られる

明治後期～大正期
大分では大分碩田号・大分審美堂・中山写真館・文化屋書店・宮崎書店などが
地元の写真絵葉書を製作 大分ドイツ俘虜収容所向けのドイツ語絵葉書も作られる

昭和前期 大正写真工芸所（ 和歌山県）が絵葉書シェア拡大 高度な写真技術を持ち、
別府や熱海に加えて朝鮮や満州に進出 大正期に大分県各地で撮影された写真も継承

昭和20年（1945年）7月9-10日、和歌山空襲で大正写真工芸所が壊滅
同年7月16-17日の大分空襲で市街の大半が焼失。



郷土絵葉書の作成時期

明治40年以前 明治40～大正7年 大正7～昭和8年 昭和8～20年

通信欄なし 通信欄３分の１ 通信欄２分の１ きかは便郵
     ↓
きがは便郵



写真なしでも可能な『エア回想法』

（１）小学校はどちらでした？

（２）学校は賑やかでしたか？

（３）学校に奉安殿はありましたか？

   ※ 昭和14年（1939年）以前に生まれた方に有効

大在尋常小学校１年生の体操 直入郡入田尋常高等小学校の農園



百年前の大正10年（1921年）は、ほぼ全員が通学
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奉安殿 昭和20年（1945年）まですべての学校に設置

大分県立宇佐中学校大分県立女子師範学校・第二高等女学校



https://www.miekinen.com



写真、地図はクリックで強拡大できるように設定

大分市街新地図（昭和８年）

海陸四通八達の大分市
（昭和12年）



住吉川

祓川

大分港

飛行場
予定地

大分駅大分川

大分市観光案内図 1936年（昭和11年）



大分港（菡萏港）と春日浦 明治期
かん たん



大分港（菡萏港）と春日浦（AIによるカラー化）
かん たん



現在の風景（大分市上白木からの眺望）



大分港付近を走る別大電車 明治後期



大分港付近を走る蒸気機関車 大正期



大分港付近を走る蒸気機関車 大正期



（大分風景） 大分港（一名菡萏港）小島 （大分碩田号） ※明治41年9月1日消印

大分市菡萏の笠結（縫）島（明治後期）



豊後 菡萏港（別府附近）

大分市菡萏の笠結（縫）島
かん たん



豊後 菡萏港（別府附近）

大分市菡萏の笠結島（AIによるカラー化）
かん たん
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笠結（縫）島

笠結（縫）島の現在
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笠結（縫）島

防波堤から見た大分港（旧菡萏港）

高崎山



昭和初期の大分港



昭和初期の大分港（AIカラー化）



大分港の拡張整備工事（明治43年～大正4年）

大分築港平面図



大正14年（1925年）の大分市地図（毎日新聞）

旧港、菡萏港
大正４年（1915年）に拡張工事が完成

春日浦
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拡張工事中の大分港（大正期）



拡張工事完成後の大分港



（大分名所） 大分港



（大分名勝） 築港の設備遺憾なき大分港の全景





『大分』 大分港桟橋



大分港に入港した『さんふらわあ ぱーる号』（1万1177トン 全長165.5m)

現在の大分港



大分築港燈台 現在の白灯台



現在の赤灯台と白灯台



大分港に接岸している 『さんふらわあ ぱーる号』（1万1177トン 全長165.5m)

現在の大分港



大分港（菡萏港）に作られた奉迎門（大分行啓写真帖より） 

笠結（縫）島



現在の瓜生橋

笠結（縫）島



大分港（菡萏港）の豊後瓜生橋



現在の祓川と瓜生橋



春日浦 （明治40年）



春日浦 （明治40年）AIによるカラー化



春日浦 （明治40年）



春日浦 （明治40年）AIによるカラー化



春日浦での潮干狩り



春日浦での潮干狩り（AIによるカラー化）



外 堀

裁判所（現在の大分駅前)

大分郵便局 府内城 西南隅櫓 

大分駅附近から見た明治４０年頃の大分町



外 堀

大分銀行、後の貯蓄銀行 二十三銀行（大分銀行赤レンガ館）
府内城 西南隅櫓 

上野丘麓から見た大正期の大分市街



大分駅附近から見た昭和初期の大分市街

大分貯蓄銀行
大分合同銀行

（大分銀行赤レンガ館）
大分ビル

後の日本銀行



大分駅（停車場）開業記念 1911年（明治44年）



鉄道大分線開通 1911年（明治44年）



仏崎隧道（トンネル）を走る機関車



大分川鉄橋（大正期）



現在の大分川鉄橋



大分駅（停車場）





大分駅（大正期） 左端に人力車の列



夫婦クスノキと駅前広場 （昭和１０年代）



大分駅前 朝倉文夫制作像（昭和40年代）



大分駅前のワシトニアパーム



現在の大分駅 アミュプラザおおいた





駅前広場と大分パルコ（昭和50年代）



現在の大分駅前のバス停ロータリー



復活した大分駅のクスノキ



現在の大分駅前広場とクスノキ



駅前のイルミネーション

おおいた光のファンタジー（11月～2月）



竹町2丁目の一丸デパート屋上から見た、昭和初期の大分市街

府内城 西南隅櫓 

大分電話局

竹町通りの天幕



NTT府内ビル別館（旧大分電話局）現在取り壊し中



竹町2丁目の一丸デパート屋上から見た、昭和初期の大分市街

大分ビル
（後の日銀）

九州水力電気
 （後の九州電力）

大分合同銀行
（後の大分銀行赤レンガ館）



竹町2丁目の一丸デパート屋上から見た、昭和１１年頃の大分市
街



昭和初期の電車通り（中央通り）



現在の中央通り



行啓記念 明治40年（1907年）頃の電車通り（現在の中央通り）

中央の線路は明治33年（1900年）に開通した別大電車 右手前は大分郵便局41



大正初期の電車通り 左手前から大分新聞社、大分郵便局、二十三銀行



竹町通り入口

大正初期の電車通り（中央通り）右側は竹町通り入口



現在の風景（大分市中央通り）



1907年（明治40年）頃の竹町通り 電信柱を建設中



大正初期の竹町通り入口 電信柱が完成



昭和9年頃の竹町通り（天幕とスズラン灯が設置）



昭和10年代の竹町通り アーケードが設置される



昭和10年代の竹町通り （AIによるカラー化）



竹町２丁目の一丸デパート ・ 大分銀行竹町店（大分貯蓄銀行）



大正時代の竹町通り （AIによるカラー化）



現在の竹町通り（ガレリア竹町）入口





1938年（昭和13年）頃の電車通り（中央通り）



昭和30年代の電車通り（中央通り）



現在の中央通り



昭和初期の電車通り（中央通り）



大正期の大分農工銀行（後のみずほ銀行大分支店）



現在のみずほ銀行大分支店



大正期の電車通り（中央通り） カフェーサンパウロ



カフェー店内 大分高等商業学校卒業写真帖より



キムラヤ 大分高等商業学校卒業写真帖より



電車通りの金洋堂書店 大分高等商業学校卒業写真帖より



県庁と気象台があった府内城 （明治期）



県教育会館、大分市役所、お堀の蓮花 （昭和初期）



大分城址公園の北原白秋の碑



府内城着到櫓から見た大正時代の風景



府内城着到櫓から見た大正時代の風景（大分県議事堂）



現在の府内城 松並木が保存整備される



昭和３０年代の大分県庁と府内城



大分文化会館 1966～2013年（昭和41年～平成25年）



戦前の舞鶴橋（大正期）



舞鶴橋（昭和30年代）



現在の舞鶴橋



旧大分空港の前身：大分海軍飛行場（現在の大洲運動公園）

大分市鳥瞰図：海陸四通八達の大分市 大分市役所（昭和12年）

海軍飛行場
予定地

舞鶴橋

府内城



大分海軍航空隊竣工記念 1938年（昭和13年）
（※）昭和19年（1944年）に日本映画「雷撃隊出動」のロケ地となる。



艦上攻撃機 臼杵号 （報国第3088号）



旧大分空港 昭和30年代 （現在の大洲運動公園）



県都直近の空港として、九州第３位の旅客数を誇った

旧大分空港と大分市街 昭和40年（1965年）

旧大分空港

舞鶴橋

府内城
県庁

トキハ



大分航空隊の施設（格納庫など）が戦後再利用された例

別府市温泉プール

大分上野丘高校体育館



オアシスタワーより望む大分市街 （現在）

府内城

竹町通り
アーケード

トキハ

県庁



空襲で荒廃した府内城 大分経済専門学校写真帖（昭和24年）

昭和20年7月の大分空襲後 電車通りを含めて市街大半が消失

大分市勢要覧（昭和25年）より



戦前（昭和8年） 戦後（昭和23年）

大分港

府内城

府内城



「昭和館アーカイブ」というサイトにて、昭和21年（1946年）に

米軍が撮影した昭和２１年4月の大分市街の風景や空撮の

のカラー動画が紹介されています。

検索画面で、「大分」などと入力して見てみて下さい。

https://search.showakan.go.jp/

参 考

https://search.showakan.go.jp/


風景今昔の写真を次の世代へ

『人間というのは、自分の一生でないことを考えることによって、
  結局のところ正しい判断ができる』 高坂 正堯 （経済学者）

『知らないものは見えない』 医学の格言

『伝統は日に新たに救い出さなければ、無いものなのである』
 小林 秀雄 （評論家）



ご清聴、誠にありがとうございました
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